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« Demandez, on vous donnera ; cherchez, vous trouverez ; 
 frappez, on vous ouvrira» 

 
Journée Mondiale des Grands-parents et des Personnes âgées 

 

 
 

Évangile du jour Luc (Lc 11, 1-13) 
 
 

Il arriva que Jésus, en un certain lieu, était en prière. Quand il eut terminé, un de ses disciples lui 
demanda : « Seigneur, apprends-nous à prier, comme Jean le Baptiste, lui aussi, l’a appris à ses 
disciples. » Il leur répondit : « Quand vous priez, dites : ‘Père, que ton nom soit sanctifié, que ton 
règne vienne. Donne-nous le pain dont nous avons besoin pour chaque jour Pardonne-nous nos 
péchés, car nous-mêmes, nous pardonnons aussi à tous ceux qui ont des torts envers nous. Et ne 
nous laisse pas entrer en tentation. » Jésus leur dit encore : « Imaginez que l’un de vous ait un 
ami et aille le trouver au milieu de la nuit pour lui demander : ‘Mon ami, prête-moi trois pains, car 
un de mes amis est arrivé de voyage chez moi, et je n’ai rien à lui offrir.’ Et si, de l’intérieur, l’autre 
lui répond : ‘Ne viens pas m’importuner ! La porte est déjà fermée ; mes enfants et moi, nous 
sommes couchés. Je ne puis pas me lever pour te donner quelque chose’. Eh bien ! je vous le dis 
: même s’il ne se lève pas pour donner par amitié, il se lèvera à cause du sans-gêne de cet ami, et 
il lui donnera tout ce qu’il lui faut. Moi, je vous dis : Demandez, on vous donnera ; cherchez, vous 
trouverez ; frappez, on vous ouvrira. En effet, quiconque demande reçoit ; qui cherche trouve ; à 
qui frappe, on ouvrira. Quel père parmi vous, quand son fils lui demande un poisson, lui donnera 
un serpent au lieu du poisson ? ou lui donnera un scorpion quand il demande un œuf ? Si donc 
vous, qui êtes mauvais, vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, combien plus le 
Père du ciel donnera-t-il l’Esprit Saint à ceux qui le lui demandent ! » - Acclamons la Parole de 
Dieu. 
 

 
Homélie (par Frère Hilario FRIGHETTO) 

 
« Ils portent encore de fruits dans la vieillesse » (Ps 92,15) 
 
Une bonne nouvelle à contre-courant. La vieillesse n’est pas un sort de maladie dont on doit éviter 
le contact ou qu’on accepte avec résignation. Elle est une étape de vie et d’espérance.  
 
« Vieillissants,  ils fructifient encore » (Ps 92,15). L’écriture voit l’âge avancé comme une 
bénédiction. C’est vrai, il s’agit d’une session de la vie difficile à comprendre même pour ceux qui 
la vivent déjà.  
 
Notre société prévoit de l’assistance mais pas de projets de vie significatifs qui permettent de 
regarder l’avenir. Et pourtant les grands-parents et les personnes âgées sont bien présents dans la 
vie en famille et de la société. Il suffit de regarder le temps qu’ils passent avec leurs enfants, petits-
enfants et arrières petits-enfants. Merci pour toutes les valeurs qui passent de génération en 
génération, qui rendent les enfants adultes, les adultes plus doux.  
 
 
 



 
Une vieillesse active est à apprendre par la convivialité, la prière, l’attention aux autres… Il n’y a 
pas de temps inutile. Les jeunes regardent les personnes âgées avec les perspectives propres aux 
jeunes : étudier, travailler, organiser une famille, penser à l’avenir des enfants.  
 
Les personnes âgées, en plus de rendre présente la mémoire historique rendent service aux 
nouvelles générations, et sont appelées à s’ouvrir à l’avenir infini, à regarder la finalité ultime qui 
donne sens à notre vie humaine. 
 
Les personnes âgées expérimentent la limite de leurs mouvements autant qu’ils regardent et aident 
les enfants à faire leurs premiers pas. Ils regardent l’appétit des petits et oublient presque de se 
nourrir. Ils supportent mal le bruit et l’agitation des enfants, préfèrent le calme, le silence, la 
concentration. Même si parfois la patience n’est pas bien gérée, les personnes âgées sont souvent 
artisans de tendresse. Dieu soit béni pour les grands services que les grands-parents et les 
personnes âgées rendent à la famille et à l’humanité. 
 
Apprends-nous à prier (Luc 11,1-3). Qui nous a appris à prier ? Qui nous a marqué par la prière ? 
C’est initialement la mission des parents mais aussi de la communauté. Souvent les grands parents 
le font avec grande responsabilité. Jésus nous enseigne à prier avec simplicité. Louer, remercier, 
demander… selon les circonstances, mais toujours avec familiarité. Quand, particulièrement les 
petits enfants, parfois déjà adultes, à l’occasion des funérailles rappellent tant de gestes d’amour 
des grands-parents, je me demande pourquoi ils ne mentionnent que rarement et pas explicitement 
leur prière. C’est une faille de la mission des grands-parents ou un manque de reconnaissance des 
enfants ? Les disciples ont senti le besoin d’être initiés à la prière. Les raisons ne nous manquent 
pas. Des formules nous aident mais il faut cultiver une relation avec Dieu par la contemplation, par 
l’action, individuellement et en communauté. 
 
Par la prière et l’action d’un juste, Dieu épargne la vie d’une population. 

 
 

 


