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13ème dimanche du Temps Ordinaire — Année A 

 
« Qui vous accueille m’accueille »  

 

 
 

Évangile du jour selon St Matthieu  (Mt 10, 37-42)  
 
 
En ce temps-là, Jésus disait à ses Apôtres : « Celui qui aime son père ou sa mère plus que moi 
n’est pas digne de moi ; celui qui aime son fils ou sa fille plus que moi n’est pas digne de moi ; 
celui qui ne prend pas sa croix et ne me suit pas n’est pas digne de moi. Qui a trouvé sa vie la 
perdra ; qui a perdu sa vie à cause de moi la gardera. Qui vous accueille m’accueille ; et qui 
m’accueille accueille Celui qui m’a envoyé. Qui accueille un prophète en sa qualité de prophète 
recevra une récompense de prophète ; qui accueille un homme juste en sa qualité de juste 
recevra une récompense de juste. Et celui qui donnera à boire, même un simple verre d’eau 
fraîche, à l’un de ces petits en sa qualité de disciple, amen, je vous le dis : non, il ne perdra pas sa 
récompense. » – Acclamons la Parole de Dieu. 
 
 

Homélie  (Frère Hilario FRIGHETTO)  
 

Aimer Dieu sur toutes les choses. « Celui qui aime son père et sa mère plus que moi n’est pas 
digne de moi ; celui qui aime son fils ou sa fille plus que moi, n'est pas digne de moi ». Qu’est-ce 
que Jésus veut dire ? Nous interdit-il d'aimer ceux qui nous sont chers ? Commençons, justement, 
par ce qu’il ne dit pas : il ne dit pas qu’il ne faut pas aimer son père, sa mère, ses enfants…  Il 
nous invite seulement à mettre en pratique ce qui nous dit le commandement : « Aimer Dieu sur 
toutes les choses ».  
 

Cela ne veut pas dire surestimer l’amour que nous expérimentons de manière spéciale 
dans la famille. Dieu n’est pas un personnage de plus dans l’existence. Il n’est pas une relation 
supplémentaire et concourante. Cette orientation ne risque pas de briser la structure familiale. Il 
n’essaie pas de séparer les enfants de leurs parents. À partir de l’amour qu’on expérimente (reçu 
et donné), il nous appelle à grandir dans l’amour de Dieu. À partir de l’expérience d’amour vécu, il 
reste un pas à faire : aimer davantage Dieu, l’auteur de tout amour. Lorsque nous mettons le 
Christ au centre de nos vies, toutes les autres choses prennent leur juste place dans notre 
existence. Pour aimer le Christ plus que tout il ne faut pas diminuer l’amour envers les autres. Au 
contraire, c’est les aimer concrètement. Aimer le Christ plus que tout, c’est devenir disciple, le 
suivre, accueillir ceux qu’il met sur notre route, être avec son maître, apprendre à grandir dans la 
capacité de recevoir de Dieu et de l’autre ce qu’il a à nous offrir. 

 
Prendre sa croix et suivre le Christ. « Celui qui ne prend pas sa croix et ne me suit pas, n'est 
pas digne de moi. » La croix n’est pas principe de mort, mais le lieu où la vie se manifeste de 
manière encore plus forte. Porter sa croix, c’est entrer dans le chemin d’un amour exigeant, juste 
et porteur de fruit, un fruit qui demeure. Un fruit qui est communion. C’est répondre à l’appel du 
Christ : viens, suis-moi ! 
 
 
 



 
Porter la croix ce n’est pas un choix. Pas besoin de chercher des croix. La vie est pleine de 

croix. Si je regarde ma famille, je vois des croix qui n’ont pas été choisies. Mon frère, toujours très 
actif, aujourd’hui est paralysé. Ma sœur aînée, toute dédiée à la famille et au bénévolat, comme 
infirmière, épuisée de tant servir les autres. Un cousin accidenté et complètement paralysé… Et il 
y a les croix de la maladie, de la pandémie, des échecs, des humiliations… Tant de croix sont déjà 
sur notre dos. Elles sont lourdes et leur poids s’élargit sur la famille et la société. Elles ne sont pas 
un châtiment. Elles ne sont pas un obstacle. Pour qu’elles ne nous écrasent pas,  il faut les 
associer à la croix rédemptrice du Christ. Prendre le joug, c’est déjà diviser le poids par deux. Si 
nous prenons le joug avec le Christ, il portera la plupart du poids. Il suffit de le suivre. 

 
L’accueil. Une femme riche voit en Élisée (1ère lecture) un homme de Dieu. Elle l’accueille, le loge 
et le nourrit. Elle prépare une chambre permanente pour lui. Le prophète se demande qu’est-ce 
qu’il peut faire pour rétribuer cette délicatesse généreuse. Il lui dit, malgré leur âge, dans une 
année, le couple aura un enfant. Dieu ne se laisse pas vaincre en miséricorde. Qui vous accueille 
m’accueille. 
 
Commémorations : la moitié de l’année 2023 est terminée ; en France ont été ordonnés 88 
prêtres ; nous venons de fêter st. Antoine, St Jean Baptiste, St Pierre et St Paul ; c’est la fin de 
l’année scolaire et les vacances s’annoncent ; la 12ème édition de la « nuit des églises », en plus 
de donner l’occasion de visiter les églises, même par des personnes indifférentes à la religion 
catholique, est l’occasion de remercier les personnes qui assurent les services dans les paroisses, 
qui témoignent de l’hospitalité et de la bienveillance. 
 
Messages de ce jour : Aimer Dieu sur toutes choses ; porter sa croix avec le Christ ; accueillir et 
aider ceux qui ont besoin d’un soulagement… sont différentes manières d’aimer Dieu qui se 
manifeste dans la vie des hommes.  
 
 
 
 

 


